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Kundkort – Inhalationsvägledning 
 
Nedanstående information ska finnas med på kundkortet. De olika punkterna ska täckas 
in av demonstrationen (punkt 1 – 4)) eller vara något som kund och/eller farmaceut 
pratat om (punkt 5 – 7). Punkten rengöring omfattas enbart då det finns en särskild 
instruktion för rengöring.  
 
På kortet ska även finnas möjlighet att göra skriftliga noteringar till kunden om annat 
som tagits upp under rådgivningen. 
 
------------------------------------------- 
 
Idag har du fått en inhalationsvägledning av en farmaceut  
 
Vi har gått igenom 
 

1. Inhalatorns förberedelser 
2. Frammatning av dos 
3. Inhalatorns position vid frammatning av dos och inandning 
4. Inhalationsteknik 
5. Hur du vet att inhalatorns är slut 
6. (Rengöring av inhalator) 
7. Förvaring 

 
----------------------------------------- 
 
Kundkortet får innehålla apotekets varumärke och kontaktuppgifter. Kundkortet får inte 
innehålla priserbjudanden eller annan marknadsföring om produkter eller tjänster som 
säljs av apoteket. 


